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ZETTEN ZWART

VMISDE?ERSTED&GVANZBITB‘OPWEBWRWHS ZETTEN}

DIT IS ONS BEGIN; -
WAT DRAAG JIJ BIJ?

. Zetten Zwart
Zetten over Zetten
Zetten van Buiten
Zetten van Birnen
Zwak van Zetten
Zetten zat Straffen
Zetten Zat

Adviesburo Kinderbeschermingskonflikten
Belangenvereniging Minderjarigen(landelijk)
Hollands Glorie,Potverdarie

Jongeren Advies Centrum,Amsterdam
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ZETTEN OVER ZETTEN

DE HELDRINGETICHTINGEN-
Ultgaande van de Vereniging
De Heldengauichtinges,
Wagcningsesicant U3 to Fagind.
Direkrour: Me, M, Meljer.
Telaloon: DSSRO - 1838,

Bohandelling van mefsjes v, @ 818
. Ia een, nazez mesr open, osk
foten setting.

sthesapie ook in-
dlmﬂum:ﬂrm lsche mogelijk-
hcdeu tow, gmrc’mhuapb:.

ingstherapio, creatieve. en
q:e!zf ceanie, therapentische
baerderdi,

Gericht op ordening damr. pro-
grammering vay de eelsituatie.
Apatie ohservatiegrocpen.
Interne arbeldsiraining.

Elgen ZMOK ¢a VRO onderwije.
Zwangerschap B2Y contrs
ladizatie,

Ook wel relaticgestooide melsies.
Vzd1mh&h’: ‘enfol aifekiieve
veewsarlozing.

Acting-out gren overwegens
hnwngaf. 3 y
Weglapen ap de duue cen hezwaar
Pubesteirscnats et mourotischs oo
ontwikkelingspychapatisch accent.
Her Lingehuis ook psychotische
toestan de.

Gecn debilinas, wel swakbagaafil-
heid mogeliji

heldringsetichtingen

W, GRIUC-T4 25 st 1 zolian

TYPERING VAN DE GROEPE®”
MET DI PAVILJOENSINDELING

HELDEINGSTICHTINGEN:

DE AREMNHOREL: wip. 2 grocpen
viit 12+ Obseevatie, meisles van
1418 e,

STEENHEE!: cap. 2 groepen van
12. 2 hehnndeliﬂmpmcm. melajes
yan 14-18 ir, Meer apen setting.
Extemn wath. titern onderwdls.

DE LEVGEAAF. cap. 2 grospen
van 12 geloten. lesfulld 1418 e
Duldelibe peops ?mmc:s:;i van de
ferintiuntie. Schoot en arbelis
tramning la hoi, Relaviestoomnis
&5 aiing oun geliag

TALTTHA: cop. van 24, leeltyd
14-18 Jr. hosseakie kinderen:

DE RIETKAMY: cap. 3 groopen van
12 l:-:'?'iul 214t J‘m graep

met Rersenlieschadiging, Een groep
frrugpubers Fe g er obseevatle,

HET TINGEHLUIS: van 12
Leelthid 140-15 |z “i\-t unxhc'
ot andsin “. % en emnatige

oniw ikl rsstonmmissen.




1. Newn inpichuing: Hebiraguich togen Rich!ing, Pratestant
Adrei: Zetteh, Wageningsusti 2t 97, Ths (DR2S7) I ss
Uhlgranta van deo Vervabying Do Heldrdognilchtingen

Directeuy viir. M. Meijw Bestwur;
Econ adj. tir.: 1, van der Burgh voorsitler mave, AL E de
Beleidspsychinters sonpwarn.: Benatort-batences tfe Yo
dr H. 0. Th. Finketsio E vy Steenwiik, Uooijecd(k 28,
L dm. Fode Mireada Daorn, e

dry. B. van der Linden seoretaries €, O, biran sun
dra, L W. de fongh Rostalace, Nigws i,
Aoz dre. A, % . Laay Horveld, ifn (DESKD) 1474

: e, W, ier Horst wn o dr. W AL C
F.E J. Glsles ' wdlelmar, Kerhsirnal 36310
1. W, van dar Spek Arsterdaim, o (G20 241429,
Pust, mrdmrlln L H. Wipatje
Hoofj ZMOK achonl: A Arnalidmes

2. Dl van dc lmmm.

e Afdsing WMMM

Dbservells an be gling wuh goor n-[;vmllmre e=iyjen yan &

Jasr uf, al=mede mosden wi htlt ba

. Afdeling Dudwrwip:

4D Brouveri]”, .8 G/K. achool voer maisjes,
Oppenoraen warden:
gezinsvoupdiipupilien mmwm

De opsanmititerfa woor de aldeling Orbopedigogick/ Rindebhecherning
aijn negailel: _
- geen otigolmnen,

— goTa ovelimersende maniferts epileisic,

e goiL YEChBErMTIdE ustiove prychoeen.

Capuelteit; chaerensiisldelinges ™ plasspn.  behandeling-aidolingen: 93
plontsen o, 12 plexbian i bet Linpehi lm-t. erhand AW R

A4, Mediodiek: - ——
De indelfing van e Intlchting iy slx vslpt:
Pavllioes |, De Arenhont™, Wagestingsestrial 28, Tetlen, Thy [UEERD) JRO8

1310
oufd; me). 1. Kremer.

Capaciteit: 24 maispes van 14 t/m 20 jaat,

-

Dweyvutle uhdum
g!vlm Kietkamp®, Wageningsastraal 72, Tetten Tin [0 NN
Hoold: J. Tostnvlist.

Capucitelt: 36 micljon s 64/5¢ 16 jant

Behapdelinm
Paviljoen He!l.h.ﬂnm Weleritpsewal 7, Zetien

' E:om'ms G 1 Mulder.
Caﬂ.dilall 12 maeiajes v 91/t 20 baar

Pullhltu ~renbeek™, Bethelotetar 0, Zetlen
Tla {U8A60] 1416 umud A 11
Hoole iacf, A H, sliE2ink,

Capucioit: 24 metibes vun 14 £/m 20 jnar.

Paviljoen Trlitha Kim™, Wiagenbeweninunt 01, Zetten,

Tfn tmmm JUIE (eowstel J)TI

Hoold: nicl. A Geasling

Capaciigit: 24 melsfes van 1d v 20 jur

Payiljaen D Leygrant™, 8 O Flokenskperlasn 17, Zatien.

Tin (DRYRG) JE3R (toesed 2413

Hoofd: G Schotraan

Capactteiz: 24 melsjes vin 14 m 20 fmar, _

Da legrptic moixjes beruekon de lugere school| de 8 O K whnol oy de -
upl van de ldslbouswhtiishistdbohnel, ssiie shinlen vender

proltdidecin door eerlinges wit Tetten en omgeving worden bracell. De
oudere meiles muf!ﬂ\ een Jonseblocmonesi iha d:?mml‘muwhml.

Dagnlijkee, 'gllhdlilt sugany ikl gnderer In een slse proes amder Widing
var het pavilioenishiold &n da grocpslelding in grer naiwn semenweriing mel
Je w:lrﬂudmppcujkr. slaf,

ﬁt ondwwun. wiveshelduanderwips, moindusl anugepea onderwijs ap de
Gk.echml ciisawerk. pastoinle sorp, hulidenbrbeil, spirt =0 apel
i, meigick, srllstibabesieding. cpevdweide, apaiorklis recnibad,

Fech, hnndwe kmogeii e, g, sifwihileups vmk ge
cunhhiwd mved parkabng mlmy. speliberapie, medlie begeleuling, piy-
chlililsche bopelulding, myil Begtleidig, munlsghpppciifbe begeici-




Verdu- zijn voor de volgende problemen strateglegn "ultgescrteend!:

1,

2,

3.
4,

De R,~-gtrat a:McmMimmmﬁ*ﬁ cpamvermﬂmﬁwg.
vrij plotse na een normale veorgesoiedenis, b,v. sterfge-
val, echtsch efdinz cf verhulzing, Het strategie accent moet overwegend
ontwarrend ziin, De }ern van de behandeling op de r=1iin (het ex-
terne relatie patrocn), =

De I-strategie: het nngewenste bestast door gebrek 3an een eigen
identiteit, Het ontwarrende is pr v, De v~liin biedt de groctste
mogelljkheld naar hit zoeken van elgen vorm en Jurwen,

De A-strategie: door een verhuld konfliktueus verleden ontstaat ongewenst

gedrag: angst, agressie en ambivalentie mverheerz. meecstal hat gedrag,

De We=gtmetasie: verwenndng hea®: geleid tot engewenat gedrag,

Deze meisjes 2dj: sgolatisch, berekend op uiteri-ik effa~t,

wunig zijn gemakkeldik baimrloedhmr, ziﬁn welnls belargstellend, Het 7
t 1igt aan de ordenende zijde,

De H= stntagi.e
De Wa=-strat : het ongewenste gedrag is ontstasn ult esen lozende
opvoeding ( affectiwe. maar normerings- of pedagogische Verweariozing) ’

‘Het ordenende is vrimair en bastaat it resulering van het gedrag op zahe-

lijke basig,

De O-strategle: organische beschadiging is oorzask van het ongewenste
gedrag, De totale sanpak is ordenend,

De D-strategie: het ongewenste gedrag bestaat t.g.v, een amstittrtinmla
intellektuaele deficiéntie (rand en licht deblele meizjes), Het gedrag is

- meestal chactisch, welilg presterend, kepplg, agressief, viuchtig, soms

84 D=

zeer ultslaand en delinkwent,

Een speciale varlant is het V,D,M, symdiroom, waarbi) de debiliteit niet .
wordt herland dnop het goede viterliik en de open verbalitelt,
Overschatting is in deze categorie het grootste gevaar,

}h't strategie acemt is ardenerd,

+ het gedrag heeft ean payc‘mp:mifm kapakter, gericht
op cnnix!dellijke behpefte bevrediging, mntwm‘ tegancver ledereen
die al dan niet vermeende impuisen frust
Bindingsarm, normloos, muziebevordenend, t‘kﬂu Jonselkwanta druk 2i9n
re m?i?aﬂ en r-wmihc Het tratagiesccent ligt duldeliik asn de orde-
nende CH

De strategiedn geven een beeld van de mogeliikhedsn tot behandeling.

Ter Horet: "Wie zijn strategieén toont, last zilen welike kinderen hij kan
opnemen, Ze zijn verder door hun schematisch karakter goed rruikbaar voor
het maltidisciplinaire overlegn

Dit is een onderdeel van het voorilchtingsstencil over Zetten, dat Zetten
zelf verspreld (tussen haakles: het geat over mensen zoals U en wii),




ZETTEN VAN BUITEN

Een aantal vrijwilligers en medewericors van het Jao Anetwrdan
begochten Zetten., De reden van hun bewcel was om antwocyd =
ki jgen op de vraag wasrom er zoveel mensen Uit Zetten wegliepen/

Op hun b:'iaf van 1?2 felruarl die hiso wilgt, kregen zo nimmer antwoord,

L %Wﬁ be.mﬁé“izt ol
1 mastregelen, van ) " n opt
g’xmkt y van (Joowverwi jzarde instanties, die de mindertarigen in de
irpichtingen plaatsen an waarvan Zetten afhankellik is. De beide stafieden
die wij gespraben hebhen merken 221f op dat ze disren te valdoen aan de
“gubsidie eisen", dat ze "produktie" moeven leveren en dat dan eerdsr de
Mitaitinmm;m andat het aksent op de vantditelt ligr,
Z4i5 zmouden het pmuh@-mmmimma wel anders willen mass woelen
zich machteloos tegenover het logge juridiese apparest dat de Kinderbe~
ud!rmlngis.!haruhmzimmlmauumkminpdd‘enmﬁj
zeggen dat het "financisel niet haalbaar" is alp D.v. de meisies zelf zowden
gaan koken,
2. Toen we in Zetten aankwamen mistte het. We werden op sen fraal tervein
s in esn ketrdg en neties gebouw romdgeleld an wm radctan door de
wdazwrﬂeidlngmandmrdmnmdnwhudmnﬂomhdm
hMmMMt.MmﬂhmﬁwMﬁ}ummM
bleven we letteriijk en figuwalijk in de mist, Wo mochten de minjes zalf
niet sprekesn, de meisies werden allszen 1 in de vorm van etiketten,
als peychiat-iege gevallen, als VI s pituipe m,mm
(dmmmki:auvnm 1ichte nmm:ngim afwijkingen die niet
eens neurologies waren vast te stellen. Bet was voor sng verstand goed te
mmijm,nwmm.ldmmmmﬁeerdimhmmmm
mllmt pw}ﬁujk' ﬁuthdmvmtatndhamd&lmxﬂﬁ)
de toelichting van het duideliik: "V moet zich goed realiseren
mkuiﬂmdtmtmndutm-miajumdin“.!ﬂm
waren dus onze gewoon-menselijie normen om en al bij voor-
baat uitpesloten, waren dus onwe vragen cverbodiy, waren wii z2¢1f overbodig,
mmama:mmmmmmtm«mmmumf
oordeelt vanuit v maatstaven o goed en juist voor lsmand, cwer het
normaal en sbnormaal rijn van femand", Dese etlkettenplakkerii, de behande-
lingsstrategisdn (A-strategie voor affektiefvearwsarloosde kindaren,
voor 1licht debisle meisjes), de plaatsing op =en schaal tussen
ordening en omtwarpdng, werkte op one erg afotandelijk, De “Hehandeling"
kwam op ons over als bevoogdend ~-"wi] weten wat goed voer hen is"-- en
onderdruidiend --~"de meisjes vragen 2e1f om de {sclsercel"-——, wat het toppunt
van kohditionering is. Wat dit betreft geeft Zetten hetzelids beeld als de
samsnleving dle de meisies ma juist op de een of andere manier in noad brengt.
In plaats van dat het idind een harmordesa aituatie, artploe! ingakansen
aangsboden krijgt, kan leren, kan leven leven, diantrutzichmnuepusm
norman (ven bevoogdende ouders, schoolmeestere, ordebesakers) die
t meisje in Zetten gebracht hebben, Ondanks de poeltisve indrak die
van enkele voorbeelden:peardriiles soledftel fke kursus door
en kind samen gevalgd,ladden de meesten van ong de indruk dat in
moer wordt afgelesrd dan sangeleerd.De isclesrcel wosvit
l'm.l.dat de meigjes dasrin rustig m:\ienﬁnﬂrtuwrﬁm ze1f
t zal best ean bevredigond resultaat zijn A‘lnnm*inﬁ!"bd‘m—

Ei

525555

del: ewan uwitgaat dat de wosde van het meisie moet betijen,dst zij dasp

"ot pichzelf kan komen'.Maar hasr gevoelens werden dan wel geblokkeerd en

er werdt zodan wel voorkemen det 2i) haar gevoelers leert hanteren,Bovendien
Rmmimim.mﬁngﬂmanidlmpmmuir wat er mu gebeurt
en niet ail

een ult het werleden van henwhaar,Pen psychlater en/of groeps= 5




leidstwm\wmthMvmhetmmjammw:dadﬂm-
treipensrelatie et haar -pbomm;!har strafmethodes yde iscleercellende
gleutels,bevorderen hepazld niet het vertrouwen In haarzelf en in arideren,
ze vergterien eerder het wantrousen,Hat ouldmmalti‘}dﬁamds
schenen van de groepslsiders biliven trappenivelgens uw voorbeald) ze
melndemlbolm,mnlmﬁgmijmmmﬁj%kmhet
etdkat pittig neurate" afkomen,

i Wat de leefafeer voor de meisjes birmen Zetten betreft,we hebben de boerde-
rij "de Appal" over het slgemsen als goed ervaren en als een erg natourlijke
cgeving voor de meisies,De boerfhet "psychelogisch patuurtaient"” genocemd)
was bizorder aardig,inspireerde de meisies die het er rnear hun zin hadden
an liep daer als een levend mens die mensel ikheld an wvarmte witstraalde,
vord,Doar one bemcek aan de hoendari] kwam de wocnsituatie in het huds,in
tegenstelling ermes,als veel mirder prettig,veel minder natutrliik over.In
de woonhuizen lag het accent op “ordening”,op orde en rogeizeat.er was een
mm-anmm,w}d.nwhjsﬁeamd.tm van dat,Jie die arde
ap den als kompensstie vear het gebmek aan wumteWasron cigenlijk die snorme
tegenstelling tussen huis en boerderi|?
nmmmﬁewndummmwmwdwm
MMWmmmmWﬂmmm'ﬂ&smﬂm
mt!ﬁmugmr&tamirwi chting en zekar in de provincie,
mjuhtaming!s de afgelagen positie t,o0.v. de plastsen nlhdsrlam
-m me.inj mmuimichtmmitmwmnjn
van de eigen leefsitustie in dorp,stad of bugrt,Het ia de bedoeling van elke
imrichting ode i mm&mm&mmhm.

maar dat zal op d:m mn&nheu:m zddmuui-aaltzjdem
mmmbmmbuj wasrever jen kan jm praten, Het i ti}
ombewek_nietdtﬁdehjk.mm er jats werd gedasn het woonsd
waar de meisjes uit stanmen en dat hen owa et erisissitustie hebbm

mmmmmwmmmlmmm-
keken en behandeld,als ai) niet wordt pekonfremtesrd met da zickmakende
aapekten van hmn omgeving en opvoscing ,zich dasr piet mpnt«tuktdmrzich
datpadbmttnmdeummtthnﬂﬂm.;a_ldzmtmLamlm
blijven.In als,ten twesde die cigeving vin cpvoeders = ouders zich dat niet
besmat worden zodat zi) ernasr handelen,zal het ook wel zo moellidk bLlijven
als het ny is,"Zetten" zou beter op hear plasts zijn in de milieus van her-
kamet van de meigies.De intepwiie met de nasste ocngeving van Zetven Jukct
ﬂdﬁmmmemrwijmlmaujkmdnmmdumm

rond Wageningen en Zatten esn nogal weinig tolerante bevalking telt die ‘de
kinderen brandmerict als "heewmen en slettan" met wis 2e niet in de kerk wil
zitten,laat staan dat ze ermmes om wil gesn,dets dat de etikettering waarean
de meisjes toch al onderhevig zifn allsen mear verstsrict,




ZETTEN VAN BINNEN

Ben ex- bewoonster. schei ift over Zetten. Berst was 2e in de  "Hunerbesp™
hoe het verder ging lesst U hies,

"Ik ervaarde de"Hunerberg” alneeuhal.mﬂmgawwﬂimdmikalm
an zodoende als moeiliik opvoedbasn
matqzi&ntekm.m»dstnmm &wm;astdnw
hoal kort en klzin te slaan en dreigde met zelfmocrd an brapdsti

een avand kresg ik weer bonje met de ledding, Th werd cop da cel

bh%memdugafviwintntw : *uhﬁdm}::mik
i1 een turgetmpmgu- Finkensieper, Hij zed dat nlet
nodig ril langer in tnahaﬂmista!‘mﬂm.md&thi l‘aetankt‘&iut

vaerdm mtdnmlmthmt gmrﬁ"dnnin&m
o3 ?:ss'l:en wa allepiei fabriskewerk doen (kncopjes op kaarties, was=
m .

Het zakgeld was afharkelijk van de hoeveelheid werk dat ie gedsan had, Als je
je netjes gedroeg mog je 2x per week onder begeleiding naar de Zmok~ acheal
toe die bij de Heldring srishting hoart, Guhv:ggje je nist peties; of was
je pas rdeuw  dan kwam er een leraar paar de groep toe (ock 23 per weskl).
ﬂa]ejnwmmujmmmﬂmngttjecpdawj
(op het terrein) de « Verder was er een handen=
arbeid lokaal waar je sen Xesr per week naar toe mocht ( ook als e je net-
jes pedroeg, als je desd wat zl) wilden). Br sms ook cen swembad, speciale
Airen veor de Heldring-stichting, Wi mochien niet met Je dorpskinderen swenr
men, Wi} zwommen onder “besmicing", ¥ontakten met de groepsleiding: waardalocs.
Alle post werd, net zoals i de iunerberg, geopend, 10 minutén a aen lartier

per week verplicht praten met Finkens » B werden'vapporten” van je bij-
. Dat deden 2= mat punten, Fer kﬂt']ech“le;lmmmjbm
!!n je'"laak "verdienan, Als je wei puntan had , glig je “achteruit™,

alsjevmlmenlwd,mje "vmzit“ Te lwam hoel vaak in de el temcht
omdat ik niet luisterde naar Finkensieper, en waardoor [k vaak spuiten kreeg,
Toen e ik het met honing, in plasts van met azijn, N2 een lange tijd
weard waraep]mtst naar gen haif-gesloten afdeling.
Alaﬂehstmgmpaarmﬁen@mulnﬂmmlw ia o anen te knikken
had ik kane dat ik misschien buitenshuis mocht gasn werken, Zo nu en dan
echoot ik toch nog uit mijn slof en kodan dus nog vask genceg in een cel terecht,
Maar uiteindelijk kwam het dan toch zover dat ik mocht goan werken, IK was blij
dat ik die kans kreeg, want als ik het goed speelde kor Ik er vandoor gaan.
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Na een pasr maanden gewerk: te hebben kwam die kans, Tk stapte op dé trein naap
Utrecht, vdohting Jac, Dasr hielpen ze mij aan een onderduik adres, Ze onder-
handelden met mijn kinderrechter en met dr, Finkensisper, Msar dr, Finkens
mammmmmmmmmupuatm,mmwmmm
Als je i dat Wolfheze een van de strengste psychiastrischa imichtingen van
Nederland is, is het ook begriipelijk dat het Jac daar helemmal nist op hapte,
Een tiidelijice plaastsing in Wolfheze was een van da o?m,ru
warmeer een pupil zelfe in Zetten niet in tild
teindelijk kreeg het Jac toch voor alkaar dat ik
Zetten, en op kamexs mocht wonen,
Toen ik ul: jk toch weer in een internsat ward geplaatet, een vrij inter-
naat, nam ik contact op met een vriendin van ml) die nog in Zetten zat,
ze dat toelieten verbasst me achteraf nog, Dat meisje heette Ingrdd, was 15
Jaar en zat al rulm een jaar in Zetten. Tk correspondeerde en telefoneerde - -
Ezguldmsthmjihmbrimmsteﬁnmﬂwpim.mhdﬂmpm
» geprobeerd zelfmoord te plagen en Als straf werd ze daarvocr in de cel
gestopt, Ze stond zwasr onder de medicijnen en was ten einde raad, ,
Ik probeerde haar via allerlel instanties daar weg te jorijgen, maar wat kon
Ll #1)anm dasen Zatten mmmm::muitMm
ik vertelde was volgens F sieper "onz
ﬁjmdﬂg'h&ldeikmarhttmmm

g
E

lingsmethode geholpen werd,
Vanaf dat moment heb ik geen kontakt meer gehad met de Heldringsstichting.
Dazr was dan cok geen enkele reden toe

Habben de Mumerberg en de Haldring stichting bereilkt wat ze wilden?

Nee, 2o hebben mid alleen masr opstandiger, agresss’sver gemaakt met hun "doel-
treffende methodes'. _

Ik sta to ieder mens wantroweend, Ben een zenuwlijer geworden,
meer dan ummahelmlninmmmmtaduppij.

?

. e

Alleen zijn kan ik nog niet want dan moet 1k aan die rotervaringsn denken,

Maar toch kan ik het riet van mij af zetten, Some heb 1k het gevoel dat ik er
een '

Dit alles is voor mij een reden waandm ik mii asngesloten heb bii de BiM.,
8 wordt gedsan aan die onmensalijke toestanden in sommige
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hiar gaat wel alleen dic autcriterve leiding
fyment.

niet in orde {s. Hallo bedarit voor je hrief,
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dat betekent? :
brosk pekt als je een vrouw een baurt wil geven' volgens

ier de brieven geluldeig niet open dan ka je wel schediven wat
"]m‘;awanmmijmm'r dan moet j» maap kijken hoe
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nlet mear terug komen, Nou ze is wel eon heel vreemd figinxr neem het

k.

oh gezien doe ook maar Je groetsn, wst een griezel he?
eri doen Boskhouden, Nou ik haal het toch rnlet, IK word hier te
m:um-;:igmw'mld)

o gevargenis zitten, Van me gitsar las kom ook niets meer,
doe hem de groeten,

HH
:
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Yam ndet mijn gedechten over A pleacs????
Tewil gsmoon R N en A van me efzatten, Maar ik ga hier stesds meer
piskeren amdat ik opgesloren zit, '
Ic luister wel een stuk of 20x achter elkaar naar “Back home" v.d, Golden
Me gedachten komen maar op en ik loop maar steeds te staren, Voel me als
een zieks hond. Als het 2o langer dutrt ga ik geestelijk en lichemelijk kapot.
Dememlmprdanm;.Demﬁaebﬁjfhimﬂmbmjewgmmuzt.m
ik ken Jes die rdet weggelopen =zijn die langer als cen jaar aitten. En
diegene die weglopen zijn eerder weg. B.v. een van 4% maanden en 1 van 1} week.
Nou hier is geen een ding leuk, Voar een ding dat je niet wist moet je lang
boeten. Stom he,
Nou ga ik eindige,

&t bekerden,
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Izm-;im met misje L

e va a moeder afkomstig uit sen Jostewropees land.
Mm?jwmm.gim}uarmﬂerwnmm@mm
Haxr vader is toen weer hertrouwd.Dit Tuselijk is s=en grots puinhoop.
Ze wil erg praag hamr eigen moeder gaan opzosken maen ze heeft geen
paspoort en haar vadar welgert de hiervoor varwege hasr minder]
noadzakal i fle haaﬁtekux.mwmmjiawgdri&is e suberd:
mmjnlm:ﬁen zitten nogal los,

L. Uep 3 jaar geledan weg naae het Vondelpark en lwam in het opvang-
centrum Zandpad terecht.Ns de vier zemermaanden belde het Zandpad haar
otdere op,Dezen wilden haar koreh ophalen maar zij weigerde om wear
naar huis te gaan,Toen bealost de Kinderrechter dat se oapgesloten moeut
WMjmmmewmgmdeetm
zien,Wel asnwexig waren de heren Gleles(orthopedsgoog Zetten) en
Firkensieper{psychiater aldsar),Tijdelidk werd 2o tosn in sen opvang-
tehuls in Velp geplastst.Allemsal nornen,erg gesloten,alleen meisjes®,

n e Jam wes or iomand met sen grote hos sleutels
ing mteriadicm“

ﬁ%@ismwmimwmhmm&kerm.
gvudug i mlm ing. de inpichting
ging ze naas L.Onder begelaid Thads in
: het thesdrinken eten,afwassen, TV ki tken er om 10,20 wur ging het
liehtuithmﬂmwdeuys:ufgeanmmumder&mm.
Ze liep in totaal twee keer weg.lwes jsar gelsden,naar het
JAC en vandasr raar Flein. 36,Daap flipte ze erg on ze moest ferug naar
‘Zatten.In februari 1973 liep z& weer weg naar het Zawdpad.Ze woonde
Smﬁmhm&hijmm'mdiuu]dmdummge—
interwiewd in het radioprogresme Dit is het begin,
De leygreaf belde toen op en trok haar witspreken in twiifel,Ze had
verteld dat 2 some akmpa‘ml'mﬂ platgespoten «n in iscleer
el Lo €T T gnk.ie kamer ging op slot,
je leefde er in een opgefokte t:oﬂm:mﬂ Momenteel glikt 2e nog steeds
valium.Als ze je platepoter zakte je helsmeasl weg,Sinds decamber 1972
heeft 2e last van black-outs.Ze Is mu van da drugr af, fen wiendje
hielp haar daxrbii,
: n haar in Zetter cok aan het praten te Joijgen, Mear 20 zei
nlsts. Ja.&twtuwmm".uugwkmvuwm
. Gieles deed heel gek, Allemaal psychies, Moelllike termen,
t:elkemtmxgkm maﬂmmp}htmpnkgmh-xistvanhmuit.
bid hen geroepen: "ik wil even met je pra probeerdan je

T te horen,

derﬂcdutniﬁmndlwtdaar}mﬂr vind", Je kreeg geen tijd om met elkaar
i Jowam gauw ledding bii, als je met zijn tweden was, Y waren
je weg zou lopan. Je mocht maar 5 of 10 poywten bl alkeap op de
Tk prest i nooit over Zetten, dat is gedewswl, Dc yind het niet
over te praten, ik denk dat het erg veel tild en geduld kost
lets verandert. Veel leiding ging weg omdat == het nist zagen

» BEr was riemand die ik een beetje vertrouwde, Het peardrijden

leuk, Je was er tusesn ult, Voor de pest was o niets Mreatiefs,
otid ik niet leuk, Bitv. handenarbeld, daar is altild lelding
bij. Bij het paardrijden ndet., Tk had In Yetten een veiendin, die is terug
naar haar ouders. Tk mag daor nist komen andat {k 'een veriemvde inviced'
op haar heb,’

"In Zetten vergaten ze me wel es=ns in de cel, Dan zat % e een pur'm.w.lo

v
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Voogdil). Ze heeft 3 veoglen verslsten, Da merste was een trut, De tweede
mmm,vmwlzqulicptmminmmhinﬂlgminmm
en

hij ging pissen, Ds darde voogdes is beter,
aan de bt van de cuders en de kinderredhter,

+ Ze Jwam serst in de cheervatieafdeling., Er werd over
' taing rnaar esn minder streng paviljoen, Dat lg niet gabeurd,
De verblijfsduur is enkele meanden verlengd, o.a, sen keer omlat ze met
een ander meisie had geveociten. Zelf zegt ze hiervan dat ze hier beiden

- werd ze op de ispleer cel geplaatst,

In ket ghar——id? tbotin lnsawen a]lle meisjes onverschillig hun achtergrond
terecht. Kinderen uit tehuizen en laamnmwmm«n -

BEan motief om haar steeds weer langer vast te houdan was jut-tjc
ouder ta laten worden",

De kentakten met de psychiater bestonden uit over en de
pll, Deze gesprekken waren erg onpersconiijk, Evenze was het ut
daku-ttaktmutdawigu Izdenﬂbt hanlpmkai

nen situatiss masr oek g van werkzaamheden, mz:l.u,-tu.
"Jekijktmrmmluitmmlmietamkm Er kemt toch (cnaange-
naam) gedonder van. Ze lepan j¢ soms achterna met:' er 1z lets aan de hand

de
"Wan en nsar school werd i ebagahid ook blj de beerxderi] is dat het geval.
'Mlumia,isjm.ammimmuiﬁnmlwfddmlﬂdm est, worden
il:l.;:opzichtmtmbdm:;ld ldﬁmvmgj;:r.

Y e naar huis gewsest t wordt bij terugkomst hele nage-

plezen op verboden zaken (bijv, drugs), Dat had je bovendien ,hlt

maakte dat je het rlet meer 20 voelde,

Kinderen van 9 of 10 jasr werden soms op de isoleer pezet. hmdmdm

MmpnﬂlijmaMmmmmummtum
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; van JMet nlemand

. verder,In het zmmuulmm:hm.maomﬁg i-duv-
een je met smn oog aanidaxr heh je die hoaren of daar je die

Edm.mmikdw nu 26 hekaken wordan?Nee,sc snal B:ld.ldl
daar weg.5n dankzii miin vriend bm:tkdm t

E
i

B.
o

mmwxmmm nodig ziin.Zetten niet
erg als Je ﬂs-—npa?:' pedeesd hield, g o - o

ViDat is nou »o 1illig juist.Je meg niete zelf,
Eldl.,l'lt zZou wat W'ij@ mosten,n w.xhll 0

V:N-z.hnt mtambmm werden, Alles liever dan dit,Alternatisven hed
ik ook nlet 2o gaww,meme al die impdehtingen z jnwmulijk,dnt.
nee,dat mag nist,Hat is dat E. zichgujnadhinld.mb
da

verm van protest ze ze mrmlm plll:t-ztm

ziin of mwazr onder de médiciinen gezat 1;\. doictaren daar dat

mltntwmtuigdatwm\dlaﬁ.ﬂ. ar-nuuit,mrdhm
es zitten er muor mee,Voor hen 18 het hardstile belangrijk wat

wat uithaalt,

5
§ie
g
44

Vi acht

a1 ern zit nu ongeveer 9 maanden Ln een open
4 van ean ische irmd «Z1] was thuis de Jjengste,
een ¢ en engewenst , Op Mjmhdti begon za kleine dingetjes
tot grote weg te neman op

nasy Reldeen gegaan.Na driekwart jasr ze ult Rakian weg,naar Hangelo,
waar ze snkele maanden in een ~pven en een pleaggezin deorbracht,
Teen is ze naar Amsterdam gegsan ,en dear san de drugs,Ze leefde toen
helemaal aun de rand,Haar heeft toen dat ze in

gezinsvoogdes
de paychiatrische inriohting terechtlomm,In afwachting daarvan ging ze
TaAr Zetten .. v,

Zatten,

ze sankwanm kiweg ze een grondig enderzeek van dhr, psichiater
Finkensieper, Barat wat testies en 20,toen het lichameldjk onderzoek,
Zijmutzichubﬂmdmumphntmtdntzehelmalbhatﬂm
stend ,vroeg hij haer hoeveel ze genaukct had en of en hoe vaak zi] zich-
wwﬁamjmgm;itjmg;d:rrl lmm!udmhijm
zeu haar daarvoor behandelen (o n saksuele problemen
maar dat dead niet ter zake, :

g%'rﬁ-mdmmt 8x25 me,largactil,Tweamaal per week kreeg ze ssh
pesprek met ™. Finkenglsrer waar sekaualiteit ds heofdmeot vermde,Ze

dedimnbwradiEmMzmzauruelmuﬂumﬁmimdnd
t ook blj wﬂaremaiﬁaa.nebammahn;mda umn.litait gtrekte 13
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en soms verlangt

en Rekkern,Ze is er trote
an haax
lagen

de open psyn.‘rﬂ.ttr-iuc]m irpdcht
van Zetten
ins!n -
volkemen
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ZWAK VAN ZETTEN

VRAAG AAN ZETTEN:

De belangenvereniging Minderjardgen (B,M,) is op dit moment bezig gegevens
te verzamelen omtrent het gelrulk van dwangmaatregelen in de k.b, tehuizen.
Met name gegevens over het galruik van isoleercellen, time-outs, snrust-
banden, dmngm.{zm. platspuiten, koude douches, en het geven van kalmerende

Himwildeaﬂ een rapport uitbrengen om d.m.v, publiciteit en ge-
richte akties een tmidadiskuamopmtamwmbijdnmm
en in he: bijzender b de kinderbescherming
Deze wens is ontstaan, aangezien de B.M, steeds meer gekonfronteerd wordt

met situatiua. waarin bovengencemie dwangraatregelen gemeengoed sijpigd zdin

mmmvmm:

Duiretfandarew sobeijven d;d. 19-21974,

Setrelfendes reprensieve mestregelon in ds kindesbesabomaingwtebutven,
mmmmadm——u-u

MW#&%#JMMMumM&M.m
HSOW" en informeren of ar in dat blad 4in een Pesis van mummers minte
gumnskt kan wordes,

Ho¥ 143kt mij, dat ox op dose wijme inaicht gegeven loun wonden san werkern
binnan de kinderbescherming cver mogelijike metheden,

In de loop van dens mochriftelijike ddekussle souden wi) dan ook ‘
kwvantd tatieve gogevaus lounnen publiceren over de door u mangehsalde
nas-imegel an,

Geayne telefonison konbakd,

15



~ ZETTEN ZAT STRAFFEN
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Zetten zat gestraft wordt is ons nog duidelijker geworden uit het
mdmd;wlmumffmw:
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Kijken we alleen naar de martelingen (iscleer cel, keude deuche, onrustband
en plat spulten) dan spreken de gegevens voor zichzelf.,.....
;l:rmmimgwmmdain}uﬂvmmtmaluamm.elmdilmm
| =B = “a
Ean belangrijk deel van de isoleer cel, koude doushe, plat spult en onrust=- .
bammktijhnwmﬂtnietmetakuﬂmwwmwvubwf
g:tb?ﬂen, zodat een beetje behoorlijk statisties onderzoek niet mogelijk is
In de overdrachtschriften staan als redenen opgegeven wearen de maatregelan
genemen werdern . ~ wil nist werksn '
| R R i am. leats el et

-3 mee aan viteiten

-i:enmdiciinminwillmm

- de war zijn

- meer in het algemeen: dwars en engezeglijk zijn,
De maatregelen worden genemen door groepsleiders, in een negatief emotioneel
mmsfwt.o.v.dewpﬂlm.mrtmn gebezigd worden als:

puleert", "dit stond de dame niet aan", "..,,wsarep ze van mij naar de

cel ken vertrekken", "niet lastig", "ze pest lekker de anderen", "gaat goed,
niet vervelend geweest", "Mientje is vanochtand erg aardig geweest, zij
luisterde goed nasr de leiding", "dlwr. X gebeld toen zij ze aan het balken
was', "Gt vevden gans meailiikheden, zij nam de mediciinen gewlllig in".




MEISJE A, 20 jasr heeft de velgende martelingen ondergaan:

26 jan.'73 heeft zil] in de inoleer cel gezeten, tijdsduur enbekend
31 jan. heeft zlj gedurends vier un in da iscleer cel gezeten

2 febr. zat zij weer in de iscleer, tijdsduur enbekand

8 fabr, hefft zi4 geduwende 2 wm in

iﬁmﬂrn&:ii 30 minuten in de isoleer cel gezeten -

18 april heeft 21} gedurende 1 uur

20 heeft zij gedurends 2 um

1 (dag van de arbeld) heaft zij
. bekerd -

7 mad heéft 244 getends I ww In de isslesm ral guzeten
Bmihuftziiguduruﬂuﬂmmindeiuhwulgmtm
9 mei heeft zi] gedurenda 1 wr in de iscleercel gezeten
- dezelfde dag heeft 2ij nog eens 30 min. in de iscleercel gezeten
14 mel heeft zij gedimende 2 wur in de isoleer cel gmzeten
:l?,;:ii heeft m;g gedurende 1 u:ti'nin dnininollggnl
22 heeft zij gedurende 30 uten in de leer cel gezeten
'Rﬁmitueftzi’f:dmaomhutmindeimlmml
28 mel heeft zi de iseleer cel s tijdeduur enbekend
29 mel heaft zij in de iseleer cs=l gezeten, tijdsdus enbekend
30 mei heeft zij in de lselser cel gezetem, tijdsdur onbekend
B juni heeft zij gedurends 1 uur in de iscleer cel gezeten
dezelfde dag nog eenssl uar
7iuliiszij gpoten
9 juli heeft zij gedurende 12 uur in de isoleer cel gezaten
11 juli heeft zij in de iseleercel gezetsn, tijdsduur enbekend
12 Juld heeft zij gedurende 4 tnr in de lscleercel
4 Juli heeft zij gedurende 3 uur in de iscleer cel gezeten
0 jull heeft zi) in de isoleer cel gezeten, tijdsduur enbekend
mg.haaftzﬂindeimlmcelm.ti;dsmw
7 aug. heeft zij '» 2= !‘~~Taar cel gezeten tijdsduur enbekend
0 sept. Leaft z1) in siZmee ~nl cazeten, tijdasduur enbekend
3 sept, heeft zij gd\nusde 30 minuten in de isolesr cel gezeten
§ sept. heeft zij de iseleer cel gezeten, tijdsduur enbekend.

L e R s S R
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MEISJE B, 16 jasr heeft da valpeands mastelingen ondergsan:

23 Juli'73 heeft =) gedurend 10 pimiten in de iseleexr cel gezeten

24 Ju'i heeft zij gedirende 30 minuten in de ise gezeten
dezalfde dag heeft zi' neg eens 15 min, in de iseleercel gezeten

© dezelfde dag heeft 2d’ eens 15 min, in de lseleer cel gezeten

2m¢.h¢e£t=iig_¢chmﬂnh*mm de lnoleer cel gezeten

3 aug, heeft zij gedurende 30 minuten in de !salser oel gezetan
derelfde dag hesft zit nog esns gedurends 2 wur in de iscleer cel”

gezet

-Mtzijfmwdclmnhtindniﬂok@mlm

heeft zizi. da issleercel gezeten, tijdsduur onbekend

t z1) in de i.aleer cel gezeten, tijdsduur enbekend ‘

dezelfde dag heef’ zij neg eens in de isoleer cel gezaten, tijdsdumr -

g EEH
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: nﬂwnhﬂwdxgindcisolmmlau‘hm

14 een hale dag in de lsoleer cel gazeten
dezelfda dag is zl) plat geapoten

» heeft 214 in do iseloercel gezeten, tijdesduur enbekend

14 dct.haaftdigﬁhmﬂe%mm.ttmindn isoleer cel gezeten

16 ekt, heeft zij in da iseleer cel gazeten, tijdsdun erbskend '
dazelfda dag (het houdt niet ep) heeft z1j weer in de isoleer cel
gezetan, tijdsduur enbakend

18 okt. heeft zi

Hmrmnmgm
o =2 @
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‘MEISTE C, 15 jamr heeft de velgende martelingen ondevgaan:

13 akt, '73 en 14 okt. (dus 2 dagen) heeft zi) 48 ur achtereen in de iselser
cel guzeten :

6 nov, heeft zij gedurends 12 mur in de isclasrecel

7 nev. heeft zi) gedurends 12 wur in de iscleer cel

12 nov, heeft zij gacdurends 12 wur in de iscleer cel gezeten

23, zum_QSW.Mdijsowmmaiﬁm

gozeten
10, 11 en 12 deo, heet zij engeveer 50 uur achtereen in de iscleercel gezeten
14 dec. he-ftzi gelwende 12 uur in de iscleer cel gezeten

28 dea, heaft zi ds nacht in de iselser cel doargsbmacht

70 dec, heeft zij circa 24 uur in da isoleer cel geraten

3 an, '74 heeft 21! een mmmmmmmm
mhuftniiwua uur achteresn in de iseleer cel gezeten

an. heeft zi)] de nacht in de isocleer cel doargebracitt

E

8

MEISJE D, 17 jmm&mmm:
14, 15, 16 en 17 nov.'73 heeft zi] ongeveer 90 uur achtereen in de iscleer
gezsten,

cel
MEISTE E, 17 3= huef* 22 volgendn martalingen ondergaan:
26, 27, 28, 29, 30 nov.,1, 2 en 3 dec, '73, te weten 8 velle heeft zij

in een ermustband in-de iseleer cel gezeten, Op 18 dec.'73 is z1j plat ge-
spoten en epniew in een emrusthend gabonden,




_ZEFTEN ZAT

Ja we weten het,We zijn subjectief ,Niet cnpartijdig dus,

We kiezen de kant van da bewconsters,omdat we dat ze het recht hebben

an op hun elgen manier vorm te geven aan hun leven,In onmdat dat in Zetten sys-
tematisch werdt enderdrukt, '

blukdmdaleidinggm g:l.ngmamdia'tamt}mnm
Wel probeert men de unpaaaiﬁg en onderdrukking te motiveren,
Wetenschap heet dat,"arthopedagogie'en "paychiatrie”,

Zetten is een kwallteitskermerk waar je trots op kunt zijn.Je bent "mtig"
In Amsterdam weten ze wat dat betekent: de gewone mensen ziin er trots
op, maay de autcmite:.tm ncemer; je onaangepast en slaan je verrot, -
Zo is het ook in Zetten. :

WI-J‘ ZIIN ZEITEN ZAT,

Admmmﬁjhmmuh%m
d leidt alleen tot succes als bewocnsters én
krijgen van de bulterwereld, Vomdiamdllmwij@sinhtm

- DIT IS ONS BEGIN,
WAT DRAAG JIJ BI.J?

Adviesbhure Kinderbeschermingakonflilcten
Wijkeentrum"d'aude stadt"

St. Olofspocrt 4 -

Amsterdan, tel,020-239341
Belangenvereniging Minderjarigen
Malakkastraat 79 .

Den Haag ~ tel,070-600436
Hollands Glords,Potverdoris

p/a Jac Ansterdam

Jongeren Advies Cerrtrum

Amstel 30

Amzterdam tal,020-242849
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