11. LEVEN, LEVENSOPVATTING EN MAATSCHAPPIJVISIE VAN HELENE MERCIER.

in dit hoofdstuk geef ik een overzicht van de ontwikkeling van
Helene Mercier. Haar speciale belangstelling voor de situatie van
de vrouw en van het volk, de achtergrond van haar sociaal werk,
haar levensbeschouwing, haar maatschappijvisie en de personen die
in haar leven een belanariike rol hebben gespeeld, worden hier
geintroduceerd. In de rest van deze scriptie ga ik dieper op dit
alles in.

Een eerste ori#ntatie in de levensbeschrijvingen van Helene Mer-—
cier wekt slechts wrevel en irritatie. Al haar negentiende eeuwse
biografen schotelen een ideaalbeeld voor. Andere vergeli jkbare
grote vrouwen uit die tijd krijgen nog wel eens een typerende
bi jnaam. Emilie Knappert wordt achter haar rug ’die dragonder’ en
'een potentaat’ gencemd. Helene Mercier daarentegen is ’'de vrouw
wet het warme hart voor al wat het volksgeluk kan verhoogen’,
'een edel mensch’, ’een der schoonste persoonlijkheden uwit het
Nederland van de ze helft der 19e eeuw’, ;a zelfs "een heilige
van den nieuwen tijd’.

Uiterlijk schijnt zij niet veel indruk te maken, lichamelijk
is zij niet sterk. Haar biograaf Treub noemt haar *geesteli jk een
reuzin’, maar ’naar het lichaam een stumpert ;e’ (22, p.5). Hij
zeat ook: "Wie dat kleine, haast nietige, figuurt;e slechts van
uiterli;k kende, Kkon zich nauwelijks voorstellen welk een schat
van energie het herbergde, en welk een suggestie tot DOEN op
allerlei sociaal gebied van dat tengere vrouwtje witging”. Ock
Jan van Zutphen spreekt van een “tenger, Dbroos, warmvoelend
dapper wezentje" (13,p.4). Albert Verwey wijdt na haar dood een
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maatschappelijk werk, zal zi; in 1909 nog schrijven: "Ik vergeet
nooit die jaren van bezig nietsdoen waaronder ik zoo ontzettend
leed en waaraan ik wme, bi; oebrek aan leiding, toch niet wist te
ontworstelen. (vee) Ik wist in die jaren bijna niet meer, hoe
inkt er uitzag en mocht miin boek pas s avonds om 9 uur open-
doen" (16,5-5-1309). '

Vooral moderne theologie verzwelgt zij in grote hoeveelhe-
den. In diezelfde tijd leest zij ook een stuk van Potgieter in
'De Gids’. Zijn manier van schrijven spreekt haar enorm aan en
enkele jaren later stuurt zi; hem een paar door haar zelf ge-
schreven novellen ter beocordeling. Potgieter raadt haar op sub-
tiele wijze af met schrijven verder te gaan. Zelf zegt zi; haero-
ver het volgende: "Hij zond mi; een langen brief ten antwoord,
waarvan de slotsom was, dat hij bij; veel talent van voorstelling
in miin werk die ocorspronkelijkheid miste, die hem den moed zou
geven mij aan te raden om mij aan al de teleurstellingen van een
letterkundige loopbaan te wagen'". Zi; neemt het echter sportaief
op en zegt: "Die brief was een weldaad voor mij. Daardoor kwam ik
er toe mijzelf ernstig af te vragen wie ik was, en wat ik eigen—
li jk wilde in het leven. Veel strijd kostte het mi; niet Potgie—
ter met volle overtuiging na te zeggen, dat ik geen Kkunste-
naarsaanleg bezat. (...)

Maar waarom had ik Potgieter dan mijn onbeduidende novellen
gezonden? Omdat ik een weg in het leven voor mij wilde zien, een
doel wilde hebben om op af te gaan. Om een levenstaak was het mij
te doen" (2Z2,p.7).

Op zoek naar een levenstaak.

Het =zoeken waar een levenstaak was in Helene Merciers tijd voor
de vrouwen uit de burgerstanﬂ niet zo vanzelfsprekend als voor de
mannen. Johanna ter Meulen wi, jst erop dat in Helene Merciers
jeugd de meisjes . de oeagoede burgerstand niet voor een vak of
werkkring werden e ~ Vooral de vrouwen die, na de dood van
hun ouders, nie ' 1a k; waren, ohéarvannane
hiervan de kw 13




Doorenbes, een leraar klassieke talen, en van Vosmaer, een leraar
in de letterkunde (&, p.4).

Rond 1867, op ZB-jarige leefti;d wordt zi;j echter zelf ziek. Haar
biograaf omschrijft deze ziekte als een zenuwongesteldheid, die
haar jaren ongeschikt maakte voor elke geestelijke arbeid en
waarvan zij de gevolgen nooit geheel te boven kon komen (2Z,p.S5).
Zelf schrijft zij hierover: "Toen ik mi; geheel gereed gevoelde
voor mijn examen als hoofdonderwi jzeres werd ik ziek. Na zes
jaren van ziekte kon er niets meer komen van mijn plan om onder-
wijzeres te worden. Met die levenstaak had ik afgedaan". De:ze
ziekte zal haar leven verder steeds blijven beheersen en een van
de redenen blijven waardoor zij zich op de achtergrond houdt. 1In
1832 schrijft zij nog in een brief dat vooral langdurig geani-
mweerd met iewand praten haar geen goed doet: "Ik heb nawelijk in
mijn jonge jaren een zware zenuwziekte gehad, ten gevolge waarvan
ik tien jaar lang (van mijn 28ste tot wmijn 38ste jaar) een
afschuweli jk machteloos bestaan heb geleid. Heel en al te boven
gekomen ben ik die ziekte niet: ik moet het sedert dien tijd doen
met hoogstens halve levens— of zenuwkracht" (14,9-1892).

Haar verlangen mnaar een ’levenstaak’, naar werk en eigen in—
komsten sluit aan bij de in die ti;d opkomende burgerlijke vrou-
wenbeweging. Er verschiint veel literatuur over de positie van de
burgervrouw in de maatschappij. In 1870 wordt het boek van John
Stuart Mill over ?De Slavernij der vrouw’ in het Nederlands
vertaald. GBeesje Feddes schrijft haar brochure: ’Belijk recht
voor allen’. En Betsy Perk (1833-1306) richt in 1871 de vereni-
ging ’*Arbeid Adelt’ op. Het doel van deze vereniQing was vrouwen
"door werkverschaffing en vakopleiding te brengen tot economische
onafhankeli jkheid" (2,p.55). Helene Mercier schijnt ook beinvloed
te zijn door Betsy Perk. In 1871 schri;ft Helene namelijk haar
eerste twee stukjes voor het blad van Arbeid Adelt: ’Onze Roe-
ping’. Onder het pseudoniem ’Stella’ uit zi;j haar ontevredenheid
over het geestdodende milieu van de burgervrouw: "onderricht haar
om haar tot leergierigheid te prikkelen, om haren geest te be-
vrijden uit de boeien van vooroordeel en kleingeestigheid, om
aar  een wapen i ‘geven tegen den demon van verveling,
onveoldaanheid, beuze 3 laat uw onderwijs een zedelijke
boom, een wekstem igat 2igh &a s
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doe, hoe weinig en onsamenhangend ook, vastknoopen aan dat, wat
van lieverlede voor mi; levensideaal ;5 geworden. Maar wat is dit
ideaal?" (2Z, p.7)a

Een nieuwe levensopvattinag.

Helene Mercier ontwikkelt haar levensideaal op basis van een
nieuwe levensopvatting. Op de cursussen van Doorenbos, heeft zij
kennis gemaakt met de Griekse filosofie: "Er is hoewel nog flauw
en onzeker voor mijn geest een beeld gaan oprijzen, van wat het
leven wezen zou als de levensopvatting der Grieken er aan ten
grondslaa lag”. Vooral de ideeé&n van Flato spreken haar aan. Het
woordenspel van de moderne theologie heeft zij dan allang achter
zich gelaten. Vervolgens heeft zij ook nog geprobeerd om op een
andere manier een godsbegrip te verwerven, maar dit heeft zi; na
veel strijd wuiteindeliik opgegeven. Na het lezen van Plato’s
"Staat" komt zi; eindelijk tot de conclusie dat de wmens geen god
en dogma’s nodig heeft owm zich een beeld van het Goede te vormen
en om uit eigen beweging naar dit Goede te streven. Zij; is volle-
dig overtuigd wvan de kracht van Plato’s idealen en wordt een
idealiste pur sang. Zij schrijft: "ldealen, =ziedaar de toove-
naars, die recruten tot helden maken, zwakke stervelingen doen
hopen en gelooven tegen de meest ontmoedigende ervaringen in, en
offers doen brengen, in de zwaarte waarvan zi; een welbehagen
hebben” (13, p. 258). Iedereen heeft volgens haar bewust of onbe-
wust, een aantal idealen: "het beeld van den ideaal-mensch en de
ideaal-samenleving: twee visioenen, die veortdurend in elkaar
smelten" (13,p.78).

Haar eigen ideaal-mensch en ideaal-samenleving haalt zij
echter niet uwit de Griekse filosofie, want zij mist iets in het
Griekse leven: "Ik miste er in die krachtige menschenmin, dat
medeli jden, die ontferming, die naar ik meen, de basis van h
Christendom uitmaakt. Als ik m;,'n;at bedrieg, heeft het C
tendom veel kwaad gedaan door het menschelijk leve B
knoopen aan een bovenaa sphsn'hamﬁi en een % g
God; maar den uartil : he jsn?uten 15,
m;ssen“ (22,p.8).




Van der Hoeven betoogt dat het Koninkrijk Gods een rijk van

‘geesten’ is. Over de geest zegt hi; het volagende: "tot het
begrip geest behoort volkomene vrijheid, zelfstandigheid en
werkzaamheid, absoluut eigen leven, zoodat de geest niet een
werktuig is in de hand van een ander, maar het beginsel van al
zijn doen en laten in zich zelven draagt"”.
Deze gedachte spreekt Helene Mercier enorm aan. Zelf zal zij in
haar latere artikelen het begrip ’geest’ door het begrip ’karak-
ter’ vervangen, maar zowel voor de burgervrouw als voor de arbei-—
der en zijin vrouw zal zij deze vrijheid en zelfstandigheid gaan
bepleiten, in nagenoeq dezelfde woorden.

Een tweede gedachte van Van der Hoeven is dat het Koninkrijk
der hemelen &é&n gemeenschappeliik riijk der geesten is. Alle
burgers van dit rijk zijn verenigd en samengegroeid tot "&én
organisch geesteliik lichaam”". Hierdoor bezitten zi; zich zelf
niet als afzonderlijke individuen, maar zijn zi; "ware individua

{a non dividendo), onafscheidbare deelen van het geheel”. Omdat
alle mensen onafscheidelijk van de gemeenschap zijn, mag de mens
niet alleen zijn "eigen geestelijken wasdom” wensen maar moet hij
streven naar "de ontwikkeling der geheele menschheid te zamen'.
Deze verbendenheid van het individu aan de gemeenschap zal het
uitgangspunt worden van Helene Merciers maatschappijvisie: "Het
ideaal eener samenleving, waarin niemand meer van het leven zal
kurmen en willen genieten ten koste van het welzijn, de le-
vensvreugde van een ander; waarin niemand meer - zelfs in ge-
dachte —- zijn eigen belang van het algemeen belang zal kumnen
afscheiden" (1Z,p.229). Dit is volgens Helene Mercier DVEYTigens
ook de droom van de sociaal-democraten.

De vrouw en de maatschaﬁpii.

Ik heb al aangestipt dat Helena Mercier in 1871 twae artikelen
schreef voor het vrouwenblad ’Onze Roeping’. In 1877 stuurt zij
een artikel naar h t Iiﬁks—ﬂ:hwvale t dﬁehr;ft ’@ragan ﬁsa
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zign: ' Philanthropie’ en *Op den drempel van het maatschappeli jk
leven’. Het bedrijven van filantropie is volgens Helene Mercier
altijd het enige werk geweest wat de gegoede burgervrouw in de
negentiende eeuw mocht doen. Deze ouderwetse filantropie vormde
vaak de enige schakel tussen haar huiselijke leven en de wmaat-
schappij. Deze filantropie ging echter vaak gepaard met een
zekere neerbuigendheid. In de moderne tijd kan dit niet meer, de
oude op genade gebaseerde liefdadigheid moet plaats maken voor de
rechtvaardigheid.

Op het einde van de negentiende eeuw zijn er in de maat-
schappij zoveel problemen ontstaan, dat iedereen uit alle wmacht
moet meehelpen om die problemen op te lossen. Ook de burgervrouw
mag zich niet aan de stri;d onttrekken, zi; moet de drempel van
het maatschappelijk leven overschrijden. Zonder kennis over die
maatschappij waarin zi; mee moet gaan werken, zal =zi; echter
fouten gaan maken. De samenleving is zo gecowmpliceerd geworden
dat voor elk ingrijpen grondige studie nodig is.

Voor Helene Mercier zelf wordt de idealistische socioloog
Fouillée een gids op sociaal-wetenschappelijk terrein. In zijn
boek 'La Science Sociale Contemporaine’ betoogt hij dat idealis-—
me en naturaliswe elkaar in de sociale wetenschap moeten aanvul-
len. Vanuit deze opvatting zou de maatschappij, idealistisch
bekeken, wmoeten berusten op een vrijwillig contract tussen vrije
individuen. Vanuit de naturalistische kijk beschouwt men de maat-—
schappij echter ook als een organisme. een natuurprodukt. Samen-—
gevat betekent dit dat de maatschappi;i maakbaar is, maar dat men
altijd rekening moet houden met natuurwetten.

Helene Mercier concludeert uit deze theorie dat de materiéle
omstandigheden verbeterd moeten worden. Dat het slecht gaat met
het volk, dat de arbeiders lusteloos zijn, ligt volgens haar in
de eerste plaats aan het gebrekkige voedsel dat zi; eten en aan
de ongezonde WoONingen waarin ziji wonen. Als men de maatschappij
wil verbeteren moeten eerst het voedsel en het huis van de
volkeklasse aangepakt worden. Alleen een lichamelijk goed gevoed,
gehuisvest en uitgerust mens is in staat ook geestelijk voedsel




schoonheidsideaal op te voeren, die, van het stoffelijike uit—

gaande, tot het hoogst zedelijk schoone voert (9,p.42).

Haar verwijzing naar de moralisten, houdt ook een verwijzing
naar de vrouw in: de vrouw is in haar ogen een geboren moraliste
(11,p.1). Door op eigen en andermans ’hart en geweten’ te werken,
kan de vrouw, met haar sterk ontwikkeld zedeli jk gevoel, meehel-
pen om de herziening van allerlei onrechtvaardige wetten voor te
bereiden, ook als zi; nog geen stembil jet heeft (11,p.15). Vol-
gens Helene Mercier zal de vrouw, wanneer zij op deze manier te
werk gaat, tenslotte ook zeker stemrecht krijgen.

ARan de bouw van de ideale toekomstmaatschappij kan ook de
vrouw meewerken, niet alleen door het doorgeven van de kunst,
maar ook door haar "sociale arbeid”. "Want elke menschengeest,
die door onzen socialen arbeid tot zelfstandigheid komt, kan de
gelederen gaan versterken van hen, die het recht hebben om te
verlangen, dat zij in een vrije en harmonische vereeniging zullen
worden opgenomen. e€lk verlicht liefdebetoon kan het gemeen-—
schapsgevoel wekken, dat het wmenschelijk eenheidsideaal voor den
vrije individu doet opgaan" (9, p.48).

Om succesvol sociaal werk te kunnen doen moet de vrouw eerst
een ideaalbeeld van de maatschappij voor zich zien, anders weet
2ij niet welke richting zij uit moet, wmet al haar qgoede wil.
Daarom moet zij door grondige studie, een levens— en maatschap-
pijvisie verwerven. Alleen met duidelijke opvattingen wmag de
vrouw ten slotte aan het werk gaan. Hierboven heb ik al aandacht
besteed aan Helene Merciers levensvisie. Voor een goed begrip van
haar werk is echter ook meer kennis over haar maatschappijvisie
nodig.

Maatschappi jvisies sndiViduakisﬁe-am socialisme.

Ust haar schrijven in het tijdschrift 'Vragen des Tijds® en
later in Kerdijks Sociaal Weekblad’ blijkt dat Helene Mercier
zich in deze progressief liberale kring het best thuis voelde.
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proza omgezette gedicht ’Aurora Leigh’ van de dichteres Elizabeth
Browning. Volgens Elizabeth Browning zullen individualisme en
socialisme uiteindeli;k samen kurnen smelten omdat zij beiden in
feite hetzelfde uitgangspunt en hetzelfde doel hebben. Het gaat
er om zowel de mens als de mensheid te brengen tot het besef van
rechten, tot ontplooiing en bevrij;ding (11, p.156).

De tweespalt tussen individu en gemeenschap komt duidelijk
tot uiting in de twee hoofdpersonen van ’Aurora Leigh’: de
dichteres Aurora en haar neef de socialist Romney. Volgens Aurora
hebben vele socialisten gefaald, omdat zij niet voldoende besef-
ten dat het leven zich van binnen uit ontwikkelt, en dat er ’een
ziel’ nodig is om een lichaam in beweging te brengen (11,p.126).
De dichters beseffen dit wel, wmaar zij mogen zich weer niet te
veel van de gemeenschap isoleren. 0Ook zi; moeten meehelpen om de
ellende in de wereld te verhelpen. Volgens RAurora gaan dichters
dichter op de ziel af dan de beste ’economisten’.

Helene Mercier is het volledig met Elizabeth EBrowning eens.
Dit accentueert zij nog eens met een citaat van George Erandes:
"Alle missen Rertze werden, die Dichter mit". Volgens Helene moet
het ideaal van maatschappelijke geli jkheid en gemeenschap door de
dichters verbeeld worden. Via hun scheppend vermogen moet het
ideaal in het hart van de mens gestalte krijgen. Daarom moet de
sociale hervormer proberen om dichters tot zijn denkbeelden over
te halen (11,p.157).

Omdat Helene Mercier ervan overtuigd is dat alle leven, dus
ook het maatschappelijke, zich van birnmen uit ontwikkelt, is zij
het eens met degenen die verkondigen dat de sociale kwestie
uwiteindeli jk een moreel vraagstuk is. De opheffing van de sociale
nood moeten we daarom verwachten van een ommekeer in de zeden,
onder invloed van nieuwe denkbeelden (13, p.263). Het welzin van
het volk wordt pas behartigd "wanneer in de harten der menschen
drang naar recht, besef van menschenwaarde, gemeenschapsgevnel
medeli jden, kortom allerlei zgggliige krachten in beweginag gera-
ken" (10,p.5). Helene Mercier is een vaorstaudater van een e-
thisch— of gemoedssocialismet "0, wat zou ik dolgraag willen, éat
er een ath:scb-snc;al" che tij kwam t de neodln i




Tegen het materialisme.

Helene Mercier heeft hetzelfde ideaal als de sociaaldemocraten
(12, p.223) en heeft het zelf over "mijn socialistisch gezind
hart" (17,21-12-18%6). De materialistische levensbeschouwing van
de sociaal—-democraten stuit haar echter tegen de borst. Dit komt
vooral naar voren bi; haar commentaar op een door haar vertaald
artikel van Ghre, een predikant die drie maanden ’incognito’
tussen fabrieksarbeiders heeft geleefd. Zi; voelt zich een
bondgenote in zijn strijd tegen het materialisme.

Gdhre bespeurde bij zijin mede—arbeiders iets zeer verderfe-
lijks, mamelijk "sporen van toenemende onvatbaarheid voor de
waardering van hetaeen niet met oogen aanschouwd, niet met handen
getast wordt, kortom voor de onzienlijke dingen". Dit illustreert
hij met een uitspraak van een van zijn collega’s: "Wij hebben
slechts een geloof, en dat is dat men van tien pond ossevleesch
een lekkere soep kan maken" (12,p.223). Deze ’onvatbaarheid voor
het onstoffelijke’® =zal volgens hem op den duur ook de vierde
stand leiden tot die ’stofvergoding’, die in hogere kringen van
de maatschappij ’zooveel onheil’ heeft gesticht, ’"zoveel geld- en
genotzucht’® heeft gekweekt, ’zoveel laag, 1laf leven’ tot bloei
heeft gebracht. GBhre wil daarom de gematerialiseerde menigte
’spiritualiseeren’.

Helene Mercier wil dit ook, maar zij wil de gematerialiseer-
de menigte op een andere manier te liif gaan: "Met hetzelfde doel
gaat de godsdienstlooze idealist zich tot de godheid in ‘s men-—
schen binnenste wenden en deze uit zijn sluimer roepen'
(12, p.223). In tegenstelling tot de predikant Glhre wil zij; dus
niet een godsdienstige maar een idealistische levensbeschouwing
tegenover de materialistische wereld- en levensbeschouwing stel-
len. -

Jaren later heeft zij het niet meer over de sluimerende
godheid in het birmenste van de mens, maar over een ander wezen.
Zi; schri;jft dant "Ik geloof dan toch ook zooo vast, dat in elk
mensch en elk kind een ware, ik bedoel een gemoedssocialist
sluimert en dat heel duidelijk zou zijn te merken als de omstan—
digheden maar wat meer er toe meewerkten om hem te doen ontwaken"




de meeste verschijnselen op sociaal gebied moeten worden toege-
schreven aan gezond eigen- of klassebelang. Met een sociale klas—
se bedoelt hi; een aantal persornen met dezelfde economische
belangen.

Volgens Helene Mercier ontkent Sombart de kracht van ethi-
sche en altrulstische drijfveren. In tegenstelling tot Sombart
ziet zij overal bewijzen van de invieced van ’de sociale geest’.
Zij geeft toe dat binnen de bourgeoisie nog slechts een wminder—
heid door *den socialen geest’ wordt gedreven, maar het is vol-
gens haar steeds een minderheid die een gistingsproces teweeg
brengt en die de publieke opinie bewerkt.

Contacten.

Rond 1880 maakt Helene Mercier kennis met een andere vrouw die
een belangrijke rol heeft gespeeld binnen de vrouwenbeweging:
Rletta Jacobs. Wanneer Aletta zich in Awsterdam vestigt als
vrouwenarts, is Helene Mercier een van de eersten die contact
met haar zoekt (Z,p.75). Aletta Jacobs had al artikelen van haar
gelezen en zij vraagt haar, een stukje te schrijven voor de
almanak van de Werklieden-vereeniging. Dit is vermoedeli;k een
van de eerste kKeren dat Helene Mercier speciaal voor "het volk’
schrijft (15). Elijkbaar verloopt de samenwerking goed want later
zal zij; het blad van het Werkliedenverbond, de ’Werkmansbode’,
nog enige tijd corrigeren.

Helene en RAletta worden in de loop der jaren dikke vriendin-
nen. In haar memoires schrijft Aletta dat zi; haar ontwikkeling
op politiek en sociaal gebied grotendeels te danken heeft aan de
omgang wmet degenen die in die beginjaren contact wmet haar
zochten. Hoeveel waarde zij ook hechtte aan Helenmes mening blijkt
uit het feit dat zi; er aanvankelijk aan twijfelt of zij met haar
latere echtoenocot wel even goed zal kunnen spreken over de pro-
hlemen d;a haar- hEng houﬁﬂ"‘“ _als met goede vriendinnen al
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sluit" (15,30-3-1305). (Zie verder hoofdstuk V)

Onder invlioed van Kerdijk verschuift haar belangstelling
langzamerhand van de ongehuwde burgervrouw naar het volk. Even
intens als zi;j de problemen van de burgervrouw bestudeerd heeft
zal zij nu die van het volk gaan bestuderen. Toch bli;jft zij
vooral gelinteresseerd in het vrouwelijk deel van de arbeiders—
klasse.

In eerste instantie wil Helene Mercier het volk vooral
- geestelijk verrijken. Zij wil "het hooge en schoone’ brengen aan
hen die het missen. Door het vertalen en populariseren van
dichtwerken en proza van anderen probeert zij dit zelf in prak-
tijk te brengen.

Meer levensgenot voor hen die het missen.

In 1884 zet Helene Mercier voor zich zelf op papier wat haar
toekomstplannen zijn. Uit de volgende fragwmenten blijkt dat zij;
haar inzichten met betrekking tot de maatschappi; ook daadwerke-—
lijk in de praktiik wil gaan brengen. 0Ook de invloed van Plato
komt weer duidelijk naar vorent "Na hetgeen ik de laatste jaren
heb gedaan, 1ligt het voor de hand, dat ik verdienste ga zoeken
door middel van mijn pen. — Maar hoe?" Zi; beseft wel dat zij
geen kunstenares of letterkundige is. "Toch kon ik, en kan ik het
niet stellen met deze vatbaarheid mi; geschonken om het hooge en
schoone alleen maar in mij op te nemen. Ik heb ook mijn schep-
pingsdrang, zoo goed als de kunstenaar. Het passieve opnemen van
het hooge en schoone is mi; niet genoeg; ik moet er op mijn beurt
iets mee doen, mee voortbrengen. Ik moet het brengen aan hen, die
het missen. Ik moet maken, dat de menschen iets minder arm aan -
en blind voor nezewl:;k levensgennt worden. - Deze behoefte is :n
mij zbd sterk, dat ik he _.e.:nﬁ'pxng durf ﬁ&eﬁen“ (22 P 1?¥s
Zelf vart zij © ‘ | ke
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Uit dit fragment blijkt dat Helene Mercier langzamerhand in
gaat zien dat maatschappeli jke omstandigheden mede bepalend zijn
voor de geesteli jke ontwikkeling van de arbeidersklasse.

Zelf 4is Helene Mercier overigens nooit erg rijk geweest.
Samen met haar zus Elise woonde Zij op eenvoudige kamers. Met
haar vertalingen verdiende zij in 1893 tien gulden per vertaald
vel van zestien bladzigjden. Voor die ti;id schijnt dit een hoog
bedrag ceweest te zin (15, 14-7-1833),

Voelksvoeding en volkshuisvesting.

Op voorstel van Kerdi;k gaat Helene zich bezig houden met kook-
scholen in Duitsland en Engeland. Zi;j verdiept zich in volksvoe-—
ding en in de mogeli jkheden die er zijn om voedzawe betaalbare
maalti jden te maken veor arbeidersgezinnen (2ZZ,p.24). Eind 188g&
richt zij tenslotte samen met W. Spakler, de Maatschappii voor
Volksgaarkeukens op. Dit wordt haar eerste ’Sociale Daad’. Eimnmen
deze organisatie kan zij haar idee&n over wetenschappelijke fi-
lantropie in praktiik brengen. (Zie verder hoofdstuk VI)
Aanvankelijk is zij alleen op de hoogte van het volksleven
door het lezen van literatuur. Door RAletta Jacobs leert zi; de
slechte omstandigheden van de arbeiders ook in werkelijkheid
kermen. Samen met Aletta maakt zij rond 1886 een tocht door de
achterbuurten van Amsterdam. Over de slechte woonomstandigheden
van de arbeiders die zij daar ziet schrijft zi; een aantal arti—
kelen in het blad *Eigen Haard’. Deze artikelen worden later
gebundeld in een opzienbarende brochure: ’Over arbeiderswoningen’
(10). Vervolgens besluit 2zij zich ook daadwerkeli;k voor de
verbetering van de arbeiderswoningen in te zetten. Het grote
voorbeeld bi;j haar activiteiten op dit gebied is het werk van de
Engelse Octavia Hill. De manier waarop Octavia Hill een aantal
arbeiderwoningen beheert, op ﬁagiimmﬁﬂ_ﬁ 3 211k nt rac ﬁéﬁ
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geeft HKerdijks goedkeuring haar telkens het laatste restje ver-
trouwen wat zij nodig heeft om haar artikelen te publiceren. Het
stelt haar gerust dat zijn "scherp critisch en tegeliik welwil-
lend cog" vooraf over haar werk is gegaan. "Wat hij goed vindt is
goed, voelde ik altiid en zond mijn werk daarop zoo vertrouwend
in zee" (16,9-8-1303).

In het *Sociaal Weekblad’ bespreekt zij in eerste instantie
sociale romans en levert hierop commentaar. In sommige van deze
romans worden een toekomstbeeld van de maatschappi; geschetst dat
in contrast staat tot de in standen verdeelde maatschappi; in de
negentiende eeuw. Deze 'sociale droomen’ vergelijkt Helene Mer-—
cier met de harde werkelijkheid, oftewel met de ’sociale feiten’.
Door ’'sociale daden’ kan de fantasie echter in werkelijkheid
omgezet worden. Ter idillustratie hiervan geeft Helene Mercier
voorbeelden van pogingen van enkele individuen in  birmen— en
buitenland die de maatschappij willen hervormen.

Een belangrijk voorbeeld waarin het bovenstaande tot uiting
komt, wordt gevormd door een serie artikelen in het ’Sociaal
Weekblad’, onder de titel: 'Een dichterdroom?’. Hierin beschri;ft
Helene Nercier een roman van Walter Besant: 'All sorts and condi-
tions of men’. De rijke hoofdpersoon van het boek, Angela Messen-—
ger wil een instituut voor volksontwikkeling oprichten. In het
boek wordt een gedetailleerd plan voor een soort volksacademie
gepresenteerd. Naar aanleiding van dit boek wordt in 1887 in
Londen een ’People’s Palace’ geocperd. Naar aanleiding van de
artikelen van Helene Mercier zal ook in Amsterdam Besants fanta-
sie werkelijkheid worden. Door Helene’'s toedoen wordt in 1832
'Ons Huis’ gesticht.

Naar aanleiding van tijdschriften en boeken in het buiten—
land schri;ft zij ook over activiteiten die daar ten behoeve van
de arbeiders worden ontplooid. Vooral het sociaal werk in Enge-
land beschri;ft zij uitvoerig. In 1830 vertaalt zij een boek van
het echtpaar Earnett, *Practicable Socialism’. Het boek krijgt de
titel: ’Uitvoerbaar Snc:alasma, studién over sociale hervorming’.
Dit domineesechtpaar haaft in 138& in lust-Lnnden ﬂe zagEhaamde
Toynbee Hall opgericht, b '“"9_ ven -0
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zich zelf te helpen door middel van vakbonden en colperaties.
Zijn ideeén spreken Helene enorm aan en in de loop der jaren zal
zij steeds weer naar zijn idealen verwijzen als zij het naar hem
genoemde ’Toynbeewerk’ in Nederland bespreekt.

In de loop der jaren komt ook in Nederland steeds wmeer
informatie over de slechte toestand van de arbeidersklasse naar
buiten. ARanvankelijk is deze informatie noo gebaseerd op de
waarnemingen van enkele individuen, maar door enguetes op grotere
schaal Kkrijgen de burgers toch een vollediger beeld van de ’so-
ciale kwestie’. Helene Mercier beschri;jft en becommentarieert
deze feiten. De voeding, de huisvesting, de scholing, de ar-
beidsomstandigheden, het loon en de koopkracht van de Nederlandse
arbeider en zijin vrouw geeft zi; gedetailleerd weer. Vervolgens
vergeli jkt zij de toestand van de Nederlandse arbeider met die
van arbeiders in andere landen, wmaar ook met die van de gegoede
burger in eigen land!

In al haar artikelen bli;jft zi; aandacht schenken aan de
positie van de vrouw, niet alleen de burgervrouw, maar ook de
arbeidersvrouw. Zij vergelijkt de situatie van arbeider met die
van de arbeidster en komt tot de conclusie dat de laatste er nog
slechter aan toe is. In het buitenland zijn al verschillende
vrouwen uit de burgerij zich met het lot van de arbeidersvrouw
bezig gaan houden. Helene Mercier spoort ook de Nederlandse
burgervrouw aan om wit solidariteit haar ’zusters uit de lagere
standen’ te helpen om zich zelf te redden. Door het opzetten van
arbeidstersclubs, door woningopzichteressenwerk, door be-—
stuurswerk in allerle; cociale instellingen kan de vrouw meehel-—
pen om de maatschappij te hervormen.

Haar eerste artikelen over de vrouw verschiinen in 1888 in de
bundel: ’Verbonden Schakels’. De belangrijkste artikelen uit het
'Bociaal Weekblad’ verscha;nen in twee bundels: ’Sociale Droomen
en Daden’ en ’Sociale Schetsen’. Toch leveren ook de niet gebun-
delde artikelen uit het ’Bnc;aal weekblad‘_;hteressante anfuimé—
t:e. by




king schrijft 2i; in het ’Cociaal Weekblad’ ook nog artikelen

over het ideale Toynbeewerk. Ook de ’Statistiek van 0Ons Huis??
wordt door haar behandeld. (Zie verder Hoofdstuk VII)
In 18396 krijot Helene Mercier een ridderorde voor haar werk.

Aangezien zij niet veel op had met het koningshuis, bekeek zi;
dit eerbetoon zelf met het nodige cynisme. Bovendien zeot zij dat
het werk wat zi; gedaan heeft, alleen maar heeft kumnen doen
omdat zi;j zoveel medewerking heeft gekregen var anderen (17).

In 1893 wordt, op initiatief van Marie Muller-Lulofs, de eerste
Nederlandse Sociale Academie opgericht: de *Opleidingsinrichting
voor Socialen Arbeid’. Marie Muller-Lulofs komt met haar plan
voor de school in eerste instantie naar Helene Mercier, omdat zij
een artikel van Helene oelezen heeft over de noodzaak van een
betere opleiding voor sociaal werk. Helene Mercier verwijst haar
echter naar herdijk. Samen met Kerdijk en enkele anderen wordt de
oprichting grondig voorbereid.

Ei; de oprichting van deze instelling krijot Helene Mercier
de kans om haar idee&n over de scholing van de vrouw voor sociaal
werk daadwerkeli ik uitgevoerd te krijgen. Bij de voorbereiding
van het leerplan en bij de inrichting van de school legt haar
mwening veel gewicht in de schaal. Door haar gesprekken met en
brieven aan Marie Muller-Lulofs komt de school er wuiteindelsjk
heel anders uit te-“;ew daﬁ Maw&aﬁﬁu11a$~Luimfs--geplan&' haeﬁma

(Zie verder Hoofdstuk ! I)
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